REGULAMENTO DA CORRIDA E CAMINHADA DE SAO BENEDITO - 2022

DO OBJETIVO

1. Incentivar a prética de atividade fisica como meio de salde e de socializagdo entre a
comunidade em geral, bem como a pratica da solidariedade.

DA PROVA

2.A prova é promovida pela Pardéquia Mae da Igreja Taubaté, com o apoio de diversos
patrocinadores e Prefeitura Municipal de Taubaté, limitada em 1.000 atletas.

3.A largada sera as 8h00 no dia 10 de Julho de 2022.

4.0 percurso da prova tera aproximadamente 5 km de corrida e 3 km de caminhada, com
largada e chegada na Rua Alberto Borsati, localizada em frente ao portal lateral do Santuario
Sao Benedito, localizado na Rua Sao Joao Evangelista, 446 - Estiva - Taubaté/SP.

5. Havera ambulancia (primeiros socorros) e postos de hidratacao durante o percurso e na
chegada.

6. Sera obrigatério o uso do numero peito (nUmero de inscri¢do) fixado e aberto (legivel) na
parte da frente, que devera ser entregue na retirada do kit pés-prova.

7. O atleta sera desclassificado:

- Se houver troca de nimero de inscricao;

- Se ceder o numero para outro atleta, inscrito ou ndo na prova;

- Se ndo entregar 0 numero de inscricdo na retirada do kit pds-prova,;
- Se escapar antes do tiro de largada;

- Se for flagrado recebendo ajuda de qualquer natureza;

- Se empurrar, cortar caminho ou pegar carona;

- Se desacatar outros atletas, o publico ou arbitros.

DA INSCRICAO

8. As inscricoes serdo realizadas através do site da Paroquia Nossa Senhora Mae da Igreja
(http://maedaigrejataubate.com.br/), mediante ao preenchimento da Ficha e Declaracao de
Inscricdo, bem como a doacao de 2 (dois) quilos de alimentos nao-perecivel (exceto sal e
agucar), dentro do prazo de validade, a serem entregues no dia da retirada do NUumero de
Peito.



9. As inscrigdes foram acontecerao até 25 de Junho de 2022, podendo o prazo ser prorrogado,
limitando-se ao numero de 1.000 inscri¢oes.

10. Sera obrigat6rio o preenchimento completo da ficha e declaragcao de inscricdo.

11. A retirada do NUumero de Peito sera mediante a doagao dos alimentos conforme descrito no
item 8 a ser realizada no dia 02 de Julho das 09h00 as 12h00 e das 13h00 as 16h00.

NOTAS:

1- Diariamente as inscricdes serdo conferidas no site pela comissao organizadora onde
um e-mail sera enviado para confirmacao da inscricao; solicitacdo de comprovante de
endereco caso o atleta tenha residéncia fora de Taubaté; e ou cancelamento da
inscricdo caso atinja o limite de inscri¢des.

2- Os atletas inscritos em 2020foram contatados mediante as informagdes disponiveis na
ficha de inscricdo, além das divulgacbes realizadas pelas nossas midias sociais. Aos
que confirmaram a inscricao mediante apresentacao do Numero de Peito, ndo requer
nova inscricdo, porém aqueles que nao comprovaram a inscricao para participar
deverao realizar nova inscri¢ao.

DAS CATEGORIAS E PREMIACAO

11. Todos os participantes devidamente inscritos receberao medalha de participacao.
12. Receberao troféu:

- Os 05 (cinco) primeiros colocados da categoria feminino geral; e

- Os 05 (cinco) primeiros colocados da categoria masculino geral.

DOS PATROCINADORES E EQUIPES DE CORRIDA

13. Os patrocinadores poderao utilizar o patio para comercializagao, exposicao e degustagoes
durante o periodo do dia da retirada do Numero de Peito. No dia do evento ndo sera permitido
comercializacao.

14. As equipes de corrida deverao realizar inscricdo para obter permissdo da montagem das
tendas no patio. A inscricdo acontecera durante o periodo mencionado no item 9, limitado a 5
(cinco) equipes, sendo que a montagem das tendas devera ser realizada no sabado dia 09 de
Julho de 2022 das 9h as 12h. Equipes nao inscritas nao estarao permitidas a montagem,
podendo ser notificada para retirada do equipamento.

NOTA:

1- Diariamente as inscricbes serdo conferidas no site pela comissao organizadora onde
um e-mail sera enviado para confirmagao da inscricao; e ou cancelamento da inscri¢do
caso atinja o limite de inscrigdes.

2- As equipes de corrida inscritas em 2020 foram contatados mediante as informagdes
disponiveis na ficha de inscri¢cdo, além das divulgacdes realizadas pelas nossas midias
sociais. Aos que confirmaram a inscricdo mediante apresentacdo do comprovante de
inscricdo, nao requer nova inscricao, porém aqueles que nao comprovaram a inscricao
para participar deverao realizar nova inscri¢ao.



CONSIDERAGOES FINAIS

15. Até a data da realizagédo do evento poderao ser realizados ajustes de percurso com objetivo
de melhorias técnicas e atendimento as necessidades da comunidade, bem como outros
ajustes para melhor realizagdo do evento.

Sendo uma corrida solidaria a organizacao se reserva no direito de cancelar o evento caso nao
obtenha as condicbes minimas para a seguranga dos participantes, tais como a quantidade de
staffs necessarios.

Duvidas ou informagdes técnicas poderao ser esclarecidas com a Organizagao, por meio da
pagina do Facebook @maedaigrejataubate e pelo e-mail corridacaminhada.sb@gmail.com .

Este € um evento iniciado em 2020 que foi interrompido devido a Covid-19 conforme
divulgacoes realizadas na pagina do Facebook.

NOTA:

1- Este regulamento foi revisado para abranger o novo prazo de inscri¢des, ja que na
primeira divulgacao, ndo foi atingido o limite de 1000 inscrigcbes. A data da retirada do
Numero de Peito também é valida para os ja inscritos que nao conseguiram retirar no
dia 04 de Junho, conforme primeira divulgacdo. Reiteramos que apenas moradores de
outras cidades, poderao retirar o NUmero de Peito no dia do evento, mediante
comprovante de enderego.



